Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, séng thir Hai, ngay 14/10/2024.

PHAT PHAP VAN DAP
BAI 54

Hoa Thuong néi rang hién tai ngudi hoc Phat tho gidi nhung da phan déu chi trén
hinh tuéng, “hitu danh vo thuc”, c6 tho gidi nhung khong thuc hanh gidi. Quy y Phat
1a tré vé voi “Gide” ma khong mé. Tuy nhién, khi ching ta 1am viéc, d6i lic chung ta
khong biét viéc do la dung hay sai, thi d6 khong phai 1 “Gidc”. “Gidc” 1a chung ta hiéu
va xu ly cong viéc rd rang tuong tan, khong 16 mo. Moi sy moi viéc chung ta lam ra
déu dung nhu 1y, nhu phéap, tham chi phi hop voi phong tuc, tip quan, khong tao nén
su khac biét. Chung ta quy y Phap 1a trd vé& voi “Chdnh”, quy y Tang 1a tré vé vai
“Tinh>.

Trong gi61 Kinh noi gitt dugec mdt gidgi thanh tinh thi ¢ ndm vi than ho vé, gift
nam gidi thanh tinh c6 25 vi than ho giéi. Vay thi nguoi giir gisi thanh tinh thi lam gi
ma bj kiép nan hay khong tranh dugc kiép nan? Hoa Thuong chi day chung ta tho giéi
thi phai tri gidi thi méi ddc gidi ma déc gidi thi phudce due, tri tué day du, moi sy moi
viéc s€ lam duogc dung nhu 1y nhu phap. Cho nén tr “Gidi” s€ sinh “Dinh”, tir “Binh”
s€ sinh “Tué”.

Ngay nay ngudi hoc Phat, da phan 13 “hifu danh v thuc”, chi c6 cai mac 1a ngudi
hoc Phat nhung that lam thi khéng c6 may nguoi. Chinh vi thé, két qua cang luc cang it
ngudi thanh tyu, didu nay khién nguoi khac nghi ngd vé Phat phap.

Nguoi xua ¢ cu: “Hanh hitu bat ddc phdan cau chw ky”’-Hanh dong ma chang dat
déu phai quay lai tim nguyén nhan ¢ minh, vy mot ngay may lan chung ta “phdn cau
chu ky” - quay lai nhin chinh minh? Mot ngay nhin lai mét lanla téng kiém diém, chung
ta tu hanh thi phai xem lai chinh minh trong tirng pht, tirng gid, tham chi, trong ting y
niém. Ching ta phai kiém diém ngay khi khéi tim dong niém, xem chinh minh cé roi
vao hu danh 4o vong khong?

Trong cudc song, chiung ta mai mé trong anh dén san khiu hay trong nhiing 10i
khen ting. Ngudi khen thi khong mét gi, nguoi nghe khong khéo lai mat tring. Néu
khong phan tinh thi ching ta tin rang 101 khen d6 1a that. Hoa Thuong timg nhac di nhac
lai ring ngudi ngay nay thich nghe gat chir khong thich nghe khuyén. Nhitng 16 Iira doi
thi nghe rat that con nhiing 151 khuyén can thi rat kho nghe.

Nguoi ngay nay ciling rat thich thdt ra nhitng 101 noi sdo rong dé khen ting ngudi
khac. Viéc nay khong giéng véi chang trai ma Thay Thai timg nhic dén trong bd sach



“Con dwong dan dén nhdn sinh hanh phiic”. Ngudi ban trai ndy rat chan thanh khi 1an
dau tién di choi v6i ban gai da gop ¥ vé ring ciia ¢o gai xau qua, anh hudng dén bao tir
cua co, tur do suc khoe cua c6 khong tot, tuong lai viéc [am Me cua ¢0 cling c6 tr¢ ngai.
Loi néi tuy thing thin nhung lai 4m tinh yéu thuong chir khéng sao rdng. Con nguoi
hién dai da phan dang hudéng dén 16i séng thich néi va thich nghe 10i v6 vi.

Chung ta hoc Phat, hoc chuan muc Thanh Hién thi phai xem lai xem chung ta c6
“hitu danh hitu thyc” hay 1a “hitu danh vo thuc”. Vi du ching ta di lam tu thién thi viéc
1am d6 c6 chan that loi ich cho nhimg ngudi khé nan hay chung ta “hiu thiee” theo kiéu
la dugc danh, duogc 1¢i, dugc nhitng bic anh va nhiing 161 khen tang. Qua that 1a mot
von bdn 101!

Néu dau tu chan that, 1am that thi khoan 16i cia chung ta chang thua kém gi, thAm
chi con ¢6 101 trong nhiéu doi sau. Pao 1y nay it ai biét, ké ca nguoi hoc Phat nhiéu nam.
Cho nén Hoa Thuong nhic nhé chiing ta du 12 tai gia hay xuét gia thi nam giéi la dai
gidi can ban: Khong sat sanh, khong trom cip, khong ta dim, khong vong ngit, khong
udng rugu. Nguoi tai gia cha trong ¢ tudng gi6i (khi 1am thi méi pham) con ngudi xuat
gia chu trong ¢ tanh gidi (khdi tam dong niém la da pham). Ngudi tu hanh chan that
1udn nd luc dat dugc tanh gidi chir khong dimg & tudng gidi, tire 13 tu hanh c6 thuc chat
chur khong chi trén hinh tudng.

Cau hoi thir nhat trong bai hoc hom nay, ¢6 ngudi hoi Hoa Thuong 1a: “Kinh bach
Hoa Thuong, con niém Phdt niém dén tam binh khi hoa thi thwong la roi nuoc mat, noi
tam déng trao cam xiic, khéng biét ddy la nguyén nhan gi a?”

Hoa Thuong tra 1i: “Viéc nay trong Kinh Vé Lwong Tho ndi ring ddy la thién
cin trong doi qud khir di phdt khéi. Vi vy, cé thé biét ban trong doi qud khir dd tu
hanh phdp mén nay, thé nhung chwa chim chi nén chwa thanh twu, vén la luén hoi
trong sdu coi. Poi nay lai gip dwoc, nji tam sanh khéi y niém hé then cho nén méi
c6 hién twong nay. Ban da biét dwoc réi thi cang phdi nén cham chi né lwc, doi nay
nhdt dinh khéng nén dé 16 qua.”

Mbi ching sanh déu co thién can phudc dic nhan duyén, sdu can khac nhau. Nhu
ciu chuyén vé mot nguoi dén gip Phat thi dugc cac vi ty kheo dé tir ctia Phat, 1a cac
bic A La Han c6 thé nhin thay duoc 500 kiép, nhap dinh quan sat va bach 1én Phat rang
ngudi nay khong c6 nhan duyén voi Phat phép. Tuy vdy, ho cam thdy ngac nhién rang
da khong c6 nhan duyén vay thi tai sao doi nay lai co thé gap dugc Phat?

Luc nay, Phat méi tra 10i rang trude 500 kiép, nguoi ndy da c6 duyén voi Phat.
Thua ay, 6ng ta 1a mot vi tiéu phu di vao rimg d6n cui thi bji mot con cop truy dudi nén
hoang s¢ leo voi lén trén cay roi thot 1én réng: “Nam Mo Phat!”. Mot nhan duyén rat
mong nhu vy ma sau khi trai qua nhiéu doi, nhiéu kiép, ong 4y van c6 thé gip Phat.



Cho nén Hoa Thuong khang dinh doi nay ching ta gip duoc Phat phap, gip duoc
phap mon tu hanh cho thay thién cin phudc dirc nhan duyén cta chiing ta chan that 13
khong nhé. Ngay doi nay, ching ta phai chiam chi nd luc khong dé 16 qua. Mubn vay,
chung ta phai c6 thay t6t ban lanh vi néu ty minh nd lyc ching ta rt d& thoai tAim. Gan
ngudi tinh tan thi chiing ta tinh tan, nguoc lai, gn nguoi tinh tudng thi chac chan ching
ta cling s€ tinh tuéng. Cho nén chling ta phai than trong!

T6i biét can tanh cia minh nén hang ngay, da tu quy dinh cho minh luong cong
viéc t6i phai 1am trong ngdy. Vi du viét thu phap, toi diat nhiém vu 1a mdi ngay chi it
phai viét mot cau “4 Di Pa Phdr’. Néu khong kién tri, nd Iyc thi khong thé c6 thanh
qua. Ong hoa si vé& ngya ting cho t6i, 6ng da trai qua hon chuc niam chi rén luyén viéc
v€ ngua. Vay nén, chung ta tu hanh hoc Phat, niém Phét, ma trai qua vai ba nam hay
10, 20 nam véan chwa dang ké gi. Hoa Thuong Hai Hién da phai trai qua dén 92 nim
ni¢m Phat.

Cau héi tha hai: Co nguoi bdao cdo voi Hoa Thuong vé viéc vo thanh niém Phdt
khi da Phdt that tai niém Phat duong o Liéu Ninh, tinh Hic Long Giang. Ho noi rcfng
ho cam thd'y rat an lanh, thgm chi, trudc ddy khong nho viéc niém Phdt nhung sau khi
tham dw Phdt that 100 ngay thi lai luén nho Phdt hiéu. Ho muén Hoa Thuong trién khai
cdch niém nay.

Hoa Thuong noi: “Phdt thét nhdt dinh la phdi c6 dm thanh chiv khong thé nao
vé thanh. Vi cin tinh ciia méi ngwoi khdc nhau nén Thich Ca Mau Ni Phit nim
xwa & doi khéng din dai chiing céng tu, khéng day ngwoi mé thién thit, chi la gidng
Kinh néi Phdp ma thoi. Tu hanh la 6 méi cd nhan. Méi ngwoi cin tanh khdc nhau
nén sau khi hiéu dwoc tit ca phdp ma Phgt da néi ra, chinh minh tw biét cdch tu
hanh.

“Sau khi Phat gido truyén dén dit nwéc ching ta, cic Té sw Dai divc da dé
xwong viéc moi ngwoi tap trung lai cong tu. Luc nay, phdap vdan da budc vao thoi ky
Mat phdp, cin ténh ciia chiing sanh é nhiém, phién ndo ning, tri tué it cho nén muc
dich chinh ma Té sw dé xwong vigc y chiing, nwong chiing la dé moi ngwoi nhic nhé
nhau, giup do' nhau”.

Trong mot phép hoi niém Phat, ngudi chan that niém Phat c6 khoang mot phén
nam, hai phan nam 1a hon tram nga guc. Néu c¢6 am thanh niém thi ho con biét 1a ho
dang niém Phat, nguoc lai, néu khong c6 am thanh niém thi ban than ho va moi nguoi
xung quanh ciing khong thé biét chinh ho dang ngu guc.

Hoa Thuong néi: “Chinh minh cé thé tinh tin thi khong can nwong vio dai
chung. Chung ta ¢ nha tu hanh (hay tu hanh cung dai chung) ciing la nhuw nhau.
Nhitng ngwoi khong tinh tin dwoc thi phdi nwong vao dai chiing, phdi niém Phit ra



tiéng. Néu moi ngwoi déu nwong chiing, nho chiing cing nhau tu tip ma khéng mé
miéng thi rit cuc ho dang ni¢gm Phdt hay la dang nghi twéng xing bdy?

“Ngwoi chii thit ciing khong c6 cdch gi biét dwoc ho dang ¢ trang thdi nhw thé
nao dé nhéc nhé. Néu niém Phit ra tiéng thi chi can khéi nghi twong xdng biy la sé
lién niém sai. Pao Iy chinh ngay ché nay cho nén tir xwa dén gio, cong tu la phdi ra
tiéng, chi cé thién thit thi khong ra tiéng. Rot cudc la phwong phdp nao cé hidu qud
v6i chiing ta thi chiing ta phdi y theo can tdnh ciia méi nguwoi ma dinh doat.”

Ngudi ma tinh tan thi du chi c6 mot minh, ho van tinh tin. Nguodi chua du tu luc
dé tinh tin thi can phai nwong vao luc cua dai ching. Néu niém Phat khong ra tiéng tir
sang dén chiéu t6i, gia s Phat that 90 ngdy yén lang thi chac chan s& ngi vi can tanh
ctia chung sanh ngay nay 1a ngt nhiéu.

Hoa Thuong néi tiép: “Chiing ta quan tim chinh minh thi ciing quan tém dén
dai chiing. Néu chinh minh cé lpi ma bt lpi véi dai chiing thi chinh minh ciing
khéng thé ving sanh. Vi sao vay? Vi ban lam cho ngwoi ta bi tré, bi kéo dai thoi gian.
Léi lam nay sé rit nang. Bé Tat Pai Tir ndi rang ban cé thé gitip hai ngwoi ving
sanh thanh Phdt thi ban vwot qua ndang luc tu hanh cua chinh minh, do do, giup
nguwoi khac la vwot hon chinh minh.

“Cw si Ly Myc Nguyén mét ngdy tiv sang dén toi gitip ich cho ngwoi khdc, bin
ron dén khéng con thoi gian, mét chit thoi gian ranh ciing khéng cé. Viy thi éng
trong twong lai cé thé ving sanh hay khéng? Khang dinh la ving sanh! Péy la Bé
Tat xa minh vi ngwoi. Thanh tuwu cho ngwoi ciing chinh la thanh tuu cho minh.

“Niém Phdt dwong ciia chiing ta la nigm Phit ra tiéng, niém mét réi thi chi tinh
ni¢gm tham. O trong niém Phét dwong, khi kinh hanh niém Phdt hay nhiéu Phét ni¢m
Phdt nhit dinh phdi niém ra tiéng con khi chi tinh thi khéng ra tiéng.

“Phwong phdp niém Phdt ciia dai sw Hanh Sdch (16 s cia Tinh D3) la ngay
dém, sé6 nguwoi niém Phat chia lam ba nhém, mét nhém nhiéu Phét niém phit ra
tiéng, hai nhém con lai chi tinh ni¢m tham trong thoi gian la mgt cdy nhang. Nhom
nhiéu Phdt niém Phdt dii mét cdy nhang thi lai ngoi yén ling nigm Phat. Hai nhom
kia, sau khi hét mét ciy nhang ngoi chi tinh niém Phdt thi ho di nhiéu Phdt niém
Phat.

“Niém Phdt dwong té chirc Phit thit thi 24 gio khong gidn doan. Phwong phdp
nay rit tot! Niém Phét dwong ciia ching ta ciing la 24 gio khong gidn doan, chinh
la hoc theo cdach cua dai sw Hanh Sdach. Dai sw phdn thanh ba nhom niém Phdt
nhung vigc phan nhém vin cé han ché.

“Chiing ta khong phan nhém, khong cé han ché. O niém Phit dwong Xinh-ga-
po khéng c6 han ché, ai thé liec khée c6 thé kinh hanh dii 24 gio thi rét tot. Cé nhitng



nguwoi cang niém Phdt cang c6 tinh than, miéng khong bi kho, khong cam thidy mét.”
Pay 1a dao trang mé, c6 ngudi ranh gid nao thi dén gio d6 dé niém Phat.

Can tanh ching ta khong gidng véi cac bac thugng can. Chung ta thudng 13 giai
d3i cho nén ching ta phai dinh dit cho minh sé luong hay thoi gian tu hanh dé phin
du. Tuy theo co dia mdi ngudi ma chung ta sép dat tinh toa niém Phat, 1& Phat niém
Phat hay niém Phat Kinh hanh véi thir ty va thoi gian ngan dai khac nhau. Vi du nhu
nua tiéng ngéi niém Phat, nira tiéng 18 Phat niém Phat, nira tiéng di kinh hanh niém
Phat. Néu ngdi yén lang, khong khi lai mat mat ma ngdi niém Phat mot tiéng rudi, chung
ta s& d& nga guc. Chiing ta c6 thé ty to chirc Phat thit mot minh. Ban than toi van tao
su han ché cho minh, dua ra dinh luong ma chinh minh phai thyc hién béng duoc. Vi
du nhu trude ba gid sang thi duoc ngu tiép, sau ba gio sang 1a phai thuc day./.

EE R R R R R R e
Nam Mé A Di Da Phat
Chung con xin tuy hy cong dirc cua Thay va tdt ca cac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép loi giang ciia Thdy ¢é thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thady va cdc Thay Cé lwong thit, chi bao va déng gép y kién dé tai liéu
hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



